
¿CÓMO ESCOGER 
EL MEJOR JUGUETE

PARA TU HIJO?



¿Qué hace más ilusión a un
niño/a que le regales el juguete
que tanto desea?

 Más allá del puro entretenimiento, los juguetes
desempeñan un papel crucial en el desarrollo
infantil, proporcionando una ventana para aprender
y explorar el mundo a través del juego. Esta
actividad no es solo diversión, sino que también es
un vehículo esencial para el crecimiento y
aprendizaje, estimulando la imaginación, la
coordinación y las habilidades sociales. Sin
embargo, elegir el juguete adecuado no  siempre es
una tarea sencilla. Existen numerosos factores a
considerar, algunos de los cuales son fácilmente
pasados por alto o no se les da la debida
importancia. Quédate si quieres conocer todos los
factores a tener en cuenta antes de comprar
cualquier juguete. 

Claves para
escoger el mejor
juguete

No compres juguetes
porque sí. Debes ser
selectivo y no comprar
por impulso, ya que los
juguetes que se compran
sin pensar acabarán
siendo olvidados y no
tendrán ninguna función
más que la de ocupar
espacio. Considera estos
aspectos clave:



¿Cuáles son las preferencias de tu hijo?

Desde pequeños, los niños desarrollan sus propias preferencias y
gustos, que son tan variados como ellos mismos. Algunos pueden
mostrar un interés particular por las muñecas, mientras que otros

se inclinan más hacia juegos activos como pelotas. Estas
preferencias son una parte natural de cada uno de ellos.

Al comprar juguetes, es importante
tener en cuenta estos intereses. Si
eliges un juguete en el que tu hijo

nunca ha mostrado interés, es probable
que, a pesar del entusiasmo inicial,

pronto caiga en el desuso. Los niños
tienden a volver a aquellos juguetes
que realmente se relacionan con sus
intereses y curiosidades personales.

Si no conoces aún muy bien sus
preferencias, una buena estrategia es

preguntarle directamente o, si
prefieres una aproximación más sutil,

observar cómo juega. Presta atención
a los juguetes o accesorios con los que

se entretiene más frecuentemente y
aquellos con los que pasa mayor

tiempo. Esta observación te dará pistas
sobre sus intereses y preferencias

actuales, ayudándote a elegir un
juguete que realmente disfrutará y
valorará. O… ¡también puedes jugar
con ellos y conocer mejor su mundo!



Ten cuenta las
capacidades de tu hijo

Cuando selecciones el juguete
ideal para tu hijo, es esencial
considerar aspectos como su
madurez intelectual, fuerza
física y habilidad manual.
Algunos juguetes podrían
resultar demasiado básicos para
su nivel de desarrollo cognitivo,
mientras que otros podrían ser
excesivamente complejos para
sus capacidades actuales. 

Además, el peso y tamaño del
juguete son importantes; por
ejemplo, un correpasillos 

Características del medio en el que se desarrolle

Al comprar un juguete, es crucial
considerar el espacio disponible
para su uso. Un juguete
demasiado grande en un espacio
reducido puede limitar las
oportunidades de juego de tu hijo
y disminuir su disfrute. Por otro
lado, si dispones de un área
exterior amplia, los juguetes
diseñados para exteriores son
una excelente opción, ya que no
solo promueven la diversión sino
también el 

contacto con el entorno natural, lo
que es beneficioso para el
desarrollo del niño. Además, piensa
en la dinámica social de tu hijo al
jugar. Si tiene hermanos o suele
jugar con amigos, podrías
considerar juguetes que fomenten
el juego cooperativo. Si, por otro
lado, tu hijo prefiere jugar solo,
busca juguetes que estimulen la
independencia y la creatividad
personal. 

demasiado pesado podría ser difícil de manejar para tu hijo e incluso un tanto
peligroso. La habilidad manual es otro factor clave. Elegir un juguete que tu hijo pueda
manipular con facilidad y confianza fomentará que  la experiencia de juego sea
positiva y segura.



Al seleccionar un juguete, es fundamental considerar el
tipo de interacción social que promueve. Evalúa si el
juguete está diseñado para ser disfrutado en compañía
y si fomenta valores positivos como la cooperación, el
trabajo en equipo, o la empatía. Evita juguetes que
puedan incentivar la competencia excesiva, la
agresividad, o cualquier otro valor negativo, ya que
estos no contribuyen de manera constructiva al
desarrollo social y emocional de tu hijo.
Busca juguetes que, además de ser divertidos,
ofrezcan una oportunidad de aprendizaje o desarrollo
de habilidades y valores positivos.

Las características propias del
juego

Esto puede incluir juguetes
que estimulen el
pensamiento crítico, la
creatividad, la resolución de
problemas o la comprensión
emocional. Un juguete que
combine diversión con un
propósito educativo o de
desarrollo no solo
proporciona entretenimiento,
sino que también enriquece
la experiencia de juego de tu
hijo, contribuyendo a su
crecimiento personal. 



¿Qué capacidades deseas potenciar en tu hijo?

Al elegir un juguete, considera cómo este puede contribuir al
desarrollo de habilidades específicas en tu hijo. Por ejemplo, para
fomentar el equilibrio en un niño que ya camina, una bicicleta sin
pedales es una excelente opción, ya que promueve la coordinación
física y el control motor. Si tu objetivo es estimular la creatividad,
una pizarra creativa puede ser el juguete ideal, ofreciéndole un
espacio para la expresión artística y el juego imaginativo.

Es crucial reflexionar sobre la finalidad y el impacto del
juguete. En el caso de los videojuegos, por ejemplo, evalúa
qué habilidades o comportamientos pueden fomentar. Un

videojuego de disparos podría mejorar la coordinación
mano-ojo y las habilidades de respuesta rápida, pero

también es importante considerar los posibles efectos en
cuanto a la exposición a la violencia y la naturaleza del

contenido. La clave es equilibrar el entretenimiento con
el desarrollo positivo, eligiendo juguetes que no solo sean

divertidos, sino que también apoyen el crecimiento y la
educación de tu hijo de manera constructiva

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipisicing elit, sed do

eiusmod tempor incididunt ut labore et
dolore magna aliqua. Ut enim ad minim
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commodo consequat. Duis aute irure
dolor in reprehenderit in voluptate velit

esse cillum dolore eu fugiat nulla
pariatur. Excepteur sint occaecat 



No olvides que tu hijo/a juega
para divertirse y no para
aprender

Al igual que los adultos, los niños
equilibran trabajo y ocio, y es
importante mantener este
balance en su tiempo de juego.
Integrar el aprendizaje en el
juego puede ser beneficioso,
pero es esencial no excederse
en esto para evitar que el niño
pierda interés o la ilusión en el
juego. La clave está en
seleccionar juegos que
combinen aprendizaje y
diversión de manera sutil, de
modo que el niño aprenda casi
sin darse cuenta.

Atender a su diseño,
forma y color

Los niños suelen sentirse atraídos por
juguetes que son visualmente
interesantes y que estimulan su
imaginación y curiosidad. Por ello, al
elegir un juguete, es importante tener
en cuenta los gustos y preferencias del
niño, así como asegurarse de que el
juguete sea estimulante y atractivo
desde su perspectiva. Un juguete que
combina un diseño atractivo con
funcionalidades interesantes y
divertidas es más probable que sea un
éxito con los niños.

Un buen ejemplo de esto podría ser un
peluche interactivo. Este tipo de juguete, al
ofrecer características educativas de una
manera lúdica y atractiva, permite al niño
aprender nuevos conceptos o habilidades
mientras se divierte.

El diseño, la forma y el color de un
juguete son aspectos cruciales que
pueden influir significativamente en la
motivación y el interés de un niño.
Imagina, por ejemplo, a un niño que no le
gusta el color verde. Si recibe un juguete
de este color, aunque la novedad puede
generar cierta emoción inicial, es
probable que el desagrado por el color
disminuya su entusiasmo a largo plazo.

También es importante tener en cuenta
el diseño y la forma. Por ejemplo, los
juguetes con un diseño minimalista
pueden ser estéticamente agradables
para los adultos, pero podrían no ser tan
atractivos o estimulantes para un niño. 



El mejor juguete no es el más caro

El valor de un juguete no se mide por su precio, sino por su adecuación a la
personalidad, edad y nivel de madurez del niño. Un juguete costoso no garantiza que

sea el más apropiado o beneficioso para tu hijo. Es crucial centrarse en encontrar
juguetes que resuenen con los intereses individuales del niño, que sean apropiados
para su etapa de desarrollo y que fomenten habilidades relevantes. Un juguete bien
elegido, que capte la atención del niño y estimule su aprendizaje y desarrollo, es

mucho más valioso que su precio.

Dejemos atrás los juicios y las tradiciones
anticuadas en cuanto a los juguetes "de
niñas" y "de niños". Alrededor de los seis
meses de edad, cuando los niños comienzan
a explorar el mundo del juego, no tienen
conciencia de estas divisiones de género.
Por lo tanto, es fundamental no imponerles
estas ideas preconcebidas. Como padres y
madres, tenéis el rol de ofrecer una
variedad de juguetes, sin limitaciones de
género, permitiendo que los niños elijan
libremente con qué quieren jugar. Esta
actitud fomenta un desarrollo más
saludable y equitativo, permitiendo a los
niños descubrir y desarrollar sus intereses y
habilidades de manera autónoma.

Los juguetes no tienen género



Los juguetes evolucionan con el tiempo,
adoptando características más modernas y
a menudo incorporando tecnología. No
obstante, esto no implica que sean mejores
o peores que los tradicionales,
simplemente son diferentes. Cada uno
aporta diferentes cosas y podrás
decantarte por el que más te guste o mejor
se adapte a las necesidades de tu hijo. 

¿Cuáles son los mejores
juguetes, los tradicionales o
electrónicos?

 Esto les da un valor añadido. A diferencia de muchos juguetes modernos que
están diseñados para ser usados de manera individual, los juguetes
tradicionales suelen fomentar el juego en grupo y la interacción social, lo
cual es vital para el desarrollo de habilidades sociales en los niños.

Este tipo de juguetes fomenta la
creatividad y la imaginación de los niños,
permitiéndoles crear sus propias
historias. Además, muchos juguetes
tradicionales tienen un fuerte
componente educativo, como son, por
ejemplo, los juegos de mesa clásicos,
juguetes de construcción…
Los juguetes tradicionales a menudo
reflejan la cultura de una región,
transmitiendo historias de generación en
generación.

Los juguetes tradicionales han sido una
parte fundamental de la infancia a lo largo
de generaciones y continúan teniendo un
lugar especial en este mundo del juego.
Estos juguetes se caracterizan por su
simplicidad, durabilidad y a menudo por ser
hechos a mano o con materiales naturales. 

Juguetes tradicionales



Juguetes electrónicos

Los juguetes electrónicos modernos se distinguen por ofrecer
experiencias de juego interactivas y educativas, con una amplia
gama de opciones que estimulan tanto el desarrollo como la
diversión de los niños. Estos juguetes, equipados con sensores,
luces, sonidos y movimientos motorizados, reaccionan al tacto o al
sonido y pueden modificar su comportamiento en respuesta a las
acciones del niño, creando una experiencia de juego más dinámica y
personalizada.
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esse cillum dolore eu fugiat nulla
pariatur. Excepteur sint occaecat 

Sin embargo, es importante tener en
cuenta que, dependiendo del juguete que
se trate, en ocasiones estos juguetes
pueden limitar la interacción activa del
niño, convirtiéndolo más en un observador
que en un participante. A diferencia de los
juguetes tradicionales, que fomentan la
experimentación y la creatividad, los
juguetes electrónicos modernos pueden no
ofrecer el mismo nivel de interacción táctil
y exploración libre.



Existen numerosos catálogos de juguetes,
pero nosotros sólo te podemos asegurar
que en el catálogo de Moltó podrás
encontrar una gran variedad de juguetes
donde poder elegir. Desde juguetes
funcionales para los niños más pequeños
hasta los más mayores, tanto para interior
como exterior. Tenemos infinitas
posibilidades. Échale un vistazo a todo
nuestro catálogo y elige el juguete que
mejor se adapte a las necesidades de juego
de tu hijo/a teniendo en cuenta todos los
factores y…¡a disfrutar!

¿Dónde puedo encontrar
juguetes que fomenten el
desarrollo positivo de mi
hijo?

https://www.moltoshop.com/es/

